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RECORD ITALIANI DI POWERLIFTING

AGGIORNATI AL 31 dicembre 2020

JUNIOR FEMMINILE

SQUAT
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO RE/M
-43 kg standard 90
-47 kg PASTORIO CHIARA 135 20/04/2017 |TERNI
-52 kg FORNACIARI MUNIRA 167,5 29/04/2019 |PILSEN - REP. CECA
-57 kg MANCINI SABRINA 152,5 15/09/2017 |HAMM - LUSSEMBURGO
-63 kg ZELLINO MARTINA 165 06/09/2015 |PRAGA (REP. CECA)
-69 kg
-76 kg
-84 kg MAROSTICA SILVIA 205 13/12/2018 |S. ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg standard 165
PANCA
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO RE/M
-43 kg standard 45
-47 kg PASTORIO CHIARA 70 20/04/2017 |TERNI
-52 kg FORNACIARI MUNIRA 90 29/04/2019 |PILSEN - REP. CECA
-57 kg MANCINI SABRINA 100,5 20/10/2017 |LEVICO TERME (TN)
-63 kg GARRA CAROLA 130 20/10/2017 |LEVICO TERME (TN)
-69 kg
-76 kg
-84 kg MAROSTICA SILVIA 125 13/12/2018 [S. ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg standard
STACCO
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO RE/M
-43 kg standard 95
-47 kg PASTORIO CHIARA 125 20/04/2017 |TERNI
-52 kg FORNACIARI MUNIRA 145 13/12/2018 [S. ZENONE AL LAMBRO (M)
-57 kg MANCINI SABRINA 157,5 20/10/2017 |LEVICO TERME (tn)
-63 kg GARRA CAROLA 170 20/10/2017 |LEVICO TERME (tn)
-69 kg
-76 kg
-84 kg MAROSTICA SILVIA 180,5 13/12/2018 [S. ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg standard 170
TOTALE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO RE/M
-43 kg standard 230
-47 kg PASTORIO CHIARA 330 20/04/2017 | TERNI
-52 kg FORNACIARI MUNIRA 400 29/04/2019 |PILSEN - REP. CECA
-57 kg MANCINI SABRINA 405,5 20/10/2017 |LEVICO TERME (TN)
-63 kg GARRA CAROLA 440 20/10/2017 |LEVICO TERME (TN)
-69 kg
-76 kg
-84 kg MAROSTICA SILVIA 510,5 13/12/2018 [S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg standard 425




